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 Αθήνα, 24/04/2026 

 Α.Π. :   2939 

   

  Προς :  Σωματεία – Μέλη ΠΟΝ 

   

 

ΘΕΜΑ : «20ο Συνέδριο – Γενική Συνέλευση 16 & 17 Μαΐου, Ξενοδοχείο «The Golden Age, 

Μιχαλακοπούλου 57, Αθήνα». 
 

 Θα θέλαμε να σας ενημερώσουμε ότι σύμφωνα με την απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου 

της ΠΟΝ στις 17 Φεβρουαρίου 2026, το 20ο Συνέδριο – Γενική Συνέλευση θα πραγματοποιηθεί 

στις 16 & 17 Μαΐου 2026 στο ξενοδοχείο The Golden Age, στην Αθήνα. 

 

Το Σάββατο 16 Μαΐου 2026 θα πραγματοποιηθεί Ημερίδα Ιατρικής Ενημέρωσης, με το ακόλουθο 

πρόγραμμα: 

Πρόγραμμα Ημερίδας 

17:00-18:00 Προσέλευση - Εγγραφές 

18:00-18:30 Χαιρετισμοί 

18:30-19:00 Πρόσφατες Εξελίξεις και Προοπτικές στις Μεταμοσχεύσεις Νεφρού 

                        Εκπρόσωπος Ελληνικού Οργανισμού Μεταμοσχεύσεων (ΕΟΜ) 

19:00-19:30 Η Σημασία της Έγκαιρης Πρόληψης της Χρόνιας Νεφρικής Νόσου 

Δημήτρης Γουρλής, MD, EHS, Ειδικός Παθολόγος, Clinical hypertension specialist 

European Society of Hypertension (ESH), Medical Affairs Lead AstraZeneca Greece 

19:30-20:00 Η Περιτοναϊκή Κάθαρση ως εναλλακτική Θεραπεία Υποκατάστασης της 

Λειτουργίας των Νεφρών 

                        Παπαχρήστου Ευάγγελος, Καθηγητής Παθολογίας-Νεφρολογίας, Διευθυντής 

Νεφρολογικού και Μεταμοσχευτικού Κέντρου, ΠΓΝ ΠΑΤΡΩΝ 

20:00-20:30 Ο Ρόλος της Διατροφής στην αντιμετώπιση της Χρόνιας Νεφρικής Ανεπάρκειας        

και της Χρόνιας Διαβητικής Νεφροπάθειας 

Χαρίλαος Δημοσθενόπουλος, MMedSci.SRD.PhD, Κλινικός Διαιτολόγος-       

Βιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Board member of IDF 

Europe,Communications Officer of Diabetes Nutrition Study Group (DNSG), 

Προϊστάμενος Διαιτολογικού Τμήματος ΓΝΑ Λαϊκό, Εκπρόσωπος Ελληνικής 

Διαβητολογικής Εταιρείας 

20:30-20:40 Κλείσιμο Ημερίδας 

https://www.google.gr/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x14a1bd2f46ed2ead:0x9ddd8ec733e2fb1f?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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Την Κυριακή 17 Μαΐου 2026 και ώρα 09:30 π.μ., θα λάβει χώρα η Γενική Συνέλευση, με τα 

ακόλουθα θέματα ημερήσιας διάταξης: 

 Εκλογή Προεδρείου Γενικής Συνέλευσης  

 Διοικητικός Απολογισμός Πεπραγμένων του Διοικητικού Συμβουλίου  

 Οικονομικός Απολογισμός Πεπραγμένων του Διοικητικού Συμβουλίου 

 Έκθεση της Ελεγκτικής Επιτροπής 

 Έγκριση Διοικητικού και Οικονομικού Απολογισμού 

 Τοποθετήσεις – Προτάσεις Αντιπροσώπων  

Η παρουσία και συμμετοχή σας θα συμβάλει ουσιαστικά στην επιτυχία των εργασιών της Γενικής 

Συνέλευσης. 

 

Με εκτίμηση 

   

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ  Δ.Σ.                                                                    Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Δ.Σ.  

            

  ΣΒΑΡΝΑΣ ΧΡΗΣΤΟΣ                                                                ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 

 


