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Προς 

Τον Υπουργό Επικρατείας κ. Χρήστο – Γεώργιο Σκέρτσο 

Επικεφαλής Συντονιστικού Μηχανισμού για τα Δικαιώματα των Ατόμων με Αναπηρία 

 

ΘΕΜΑ: «Προστασία Δικαιωμάτων Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου»  

 

Αξιότιμε κύριε Υπουργέ 

 

Εκ μέρους του Δ.Σ. της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νεφροπαθών (ΠΟΝ) θα θέλαμε να θέσουμε 

υπόψη σας δύο σημαντικές οικονομικές επιβάρυνσης των Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου, ασθενών 

με 80% αναπηρία, οι οποίες αποτελούν αναμφισβήτητη αδικία σε βάρος τους και ταυτόχρονα 

παραβίαση των δικαιωμάτων τους, με βάση την  Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα 

των Ατόμων με Αναπηρία. 

 

1. Επιβάρυνση των Νεφροπαθών Τελικού  Σταδίου για τις μετακινήσεις τους στα Κέντρα 

Αιμοκάθαρσης. 

Περισσότεροι από 12.000 Νεφροπαθείς Τελικού  Σταδίου υποβάλλονται σε αιμοκάθαρση 3 φορές 

την εβδομάδα. Κατά συνέπεια  υποχρεούνται να μεταβαίνουν στα Κέντρα Αιμοκάθαρσης τους, για 

τις ανάγκες της πραγματοποίησης της θεραπείας τους. Μάλιστα, εξαιτίας της ιδιαίτερα 

επιβαρυμένης κατάστασης της υγείας τους, (πολύ συχνά εμφανίζουν αυξημένο αριθμό 

συννοσηροτήτων), καθώς επίσης και της καταπόνησης που υφίστανται κατά την τετράωρη 

διαδικασία της αιμοκάθαρσης τους, είναι  υποχρεωμένοι να χρησιμοποιούν ταξί. 

Για τις μετακινήσεις αυτές ο Ενιαίος Κανονισμός Παροχών Υγείας (ΕΚΠΥ) του ΕΟΠΥΥ 

προβλέπει αποζημίωση των δαπανών μετακίνησης τους, η οποία ουσιαστικά αποτελεί  κάλυψη 

των δαπανών που είναι απαραίτητες για την διατήρηση τους στην ζωή, εξ αιτίας της 

αναπηρίας τους. Επισημαίνεται ότι, η κάλυψη των συγκεκριμένων δαπανών μετακίνησης 

προβλέπεται ρητά από την Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των Ατόμων με 

Αναπηρία (η οποία κυρώθηκε από την Ελλάδα με τον Νόμο 4074/2012, ΦΕΚ Α΄88), σύμφωνα με 

άρθρο 28 αυτής (Ικανοποιητικό επίπεδο διαβίωσης και κοινωνική προστασία), παράγραφος 2γ. 

 

Μέχρι τον Ιούνιο του 2022, τα ποσά των αποζημιώσεων που χορηγούσε ο ΕΟΠΥΥ στους 

αιμοκαθαιρόμενους Νεφροπαθείς Τελικού  Σταδίου, ανάλογα με τις περιοχές κατοικίας τους, 

κάλυπταν ικανοποιητικά το πραγματικό κόστος των μετακινήσεων τους με ταξί. 

Τον Ιούνιο του 2022 η κυβέρνηση αποφάσισε την αύξηση του μέσου τιμολογίου των ταξί κατά 

31,5%, λόγω της αύξησης των καυσίμων. Ενώ θα έπρεπε να υπάρξει αυτόματη ανάλογη 

αναπροσαρμογή της αποζημίωσης των μετακινήσεων των αιμοκαθαιρόμενων Νεφροπαθών 

Τελικού  Σταδίου, με καθυστέρηση τριών  ετών (τον Μάιο του 2025) χορηγήθηκε μέση αύξηση 

της αποζημίωσης των μετακινήσεων τους μόλις κατά 11%.                                                      

Ως αποτέλεσμα, οι Νεφροπαθείς Τελικού Σταδίου υποχρεούνται να καλύπτουν οι ίδιοι ένα 

μεγάλο μέρος των δαπανών των μετακινήσεων τους προς το κοντινότερο Κέντρο Αιμοκάθαρσης, 
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ώστε να διατηρηθούν στη ζωή. Μάλιστα, στις περιπτώσεις Νεφροπαθών Τελικού  Σταδίου οι οποίοι 

κατοικούν εκτός των αστικών κέντρων της Περιφέρειας, λόγω του ιδιαίτερα περιορισμένου 

αριθμού των υφιστάμενων Κέντρων Αιμοκάθαρσης, αναγκάζονται να διανύουν μεγάλες 

αποστάσεις και να καταβάλλουν  πολύ μεγάλα ποσά για τις μετακινήσεις τους. 

 

2. Επιβάρυνση των Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου για την Προμήθεια των Φαρμάκων τους 

από τα Ιδιωτικά Φαρμακεία. 

Μέχρι την 31.12.2023, στην περίπτωση επιλογής γενόσημου φαρμάκου της ίδιας δραστικής 

ουσίας, η τιμή αποζημίωσης του από τον ΕΟΠΥΥ εξισωνόταν με την λιανική τιμή του, για όλους 

τους ασφαλισμένους. Κατά συνέπεια, οι Νεφροπαθείς Τελικού Σταδίου, με βάση την ειδική 

πρόβλεψη για μηδενική συμμετοχή τους στην τιμή αποζημίωσης όλων των φάρμακα που είναι 

απαραίτητα για την αντιμετώπιση της κατάστασής τους, δεν είχαν επιβάρυνση για την προμήθεια 

των φαρμάκων τους.  

Όμως από 01.01.2024, η τιμή αποζημίωσης για κάθε φάρμακο καθορίζετε με βάση την μέση 

σταθμισμένη τιμή όλων των φαρμάκων της ίδιας θεραπευτικής κατηγορίας. 

Ως εκ τούτου, προκύπτει πλέον επιβάρυνση των περισσότερων από 15.000 συνολικά 

Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου ίση με το ποσό της διαφοράς μεταξύ της λιανικής τιμής κάθε 

φαρμάκου και της τιμής αποζημίωσης του ΕΟΠΥΥ.  Μάλιστα, λόγω των συννοσηροτήτων, 

που πολύ συχνά εμφανίζουν (εξαιτίας και των πρόσθετων προβλημάτων υγείας που δημιουργούν 

οι θεραπείες υποκατάστασης της νεφρικής λειτουργίας τους), η φαρμακευτική αγωγή τους 

περιλαμβάνει μεγάλο αριθμό φαρμάκων με αποτέλεσμα η επιβάρυνση αυτή  να είναι σημαντική. 

Επισημαίνεται ότι, η κάλυψη των δαπανών προμήθειας των φαρμάκων των Νεφροπαθών Τελικού 

Σταδίου προβλέπεται ρητά από την Σύμβαση των Ηνωμένων Εθνών για τα Δικαιώματα των 

Ατόμων με Αναπηρία, αφού αποτελούν δαπάνες που συνδέονται αποκλειστικά με την αναπηρία 

τους.  

 

Αξιότιμε κύριε Υπουργέ, 

 

Με βάση τα παραπάνω παρακαλούμε για την παρέμβασή σας, ώστε να γίνουν αποδεκτά τα 

αιτήματα της Ομοσπονδίας μας για την άρση των επιβαρύνσεων αυτών με: 

 την Αναπροσαρμογή της Αποζημίωσης των Μετακινήσεων Νεφροπαθών Τελικού 

Σταδίου για τις ανάγκες Αιμοκάθαρσης τους, ώστε να αντισταθμιστεί πλήρως η αύξηση 

του Τιμολογίου των Ταξί του Ιουνίου 2022 κατά 31,5%. (μάλιστα, η αναπροσαρμογή της 

αποζημίωσης των μετακινήσεων τους θα πρέπει να είναι αυτόματη σε κάθε μελλοντική 

αύξηση του Τιμολογίου των Ταξί)  και  

 την επαναφορά σε ισχύ, για τους Νεφροπαθείς Τελικού Σταδίου,  της ρύθμισης, που 

ίσχυε μέχρι 31.12.2023, σύμφωνα με την οποία στην περίπτωση επιλογής γενόσημου 

φαρμάκου της ίδιας δραστικής ουσίας, η τιμή αποζημίωσης του να εξισώνεται με την 

λιανική τιμή του, καθώς και με την εξίσωση της τιμής αποζημίωσης με την λιανική τιμή για 

τα πρωτότυπα φάρμακα για τα οποία δεν κυκλοφορούν στην Ελλάδα γενόσημα τους. 
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Θα πρέπει να σημειωθεί ότι, η Χρόνια Νεφρική Νόσος εμφανίζεται συχνά σε μικρές ηλικίες, και 

συνοδεύει τους νεφροπαθείς σε όλη την ζωή τους, γεγονός που τους αποστερεί την δυνατότητα 

ολοκλήρωσης των σπουδών τους, καθώς και  στην συνέχεια την πλήρη εργασιακή τους ένταξη. 

Ως αποτέλεσμα, ένας μεγάλος αριθμός αυτών έχουν πολύ περιορισμένα εισοδήματα, που 

προέρχονται κυρίως από προνοιακά επιδόματα και κατά συνέπεια δεν έχουν την δυνατότητα να  

καλύψουν τις ανωτέρω ανελαστικές οικονομικές επιβαρύνσεις, που είναι απαραίτητες για την 

επιβίωση τους. 

Επισημαίνεται ότι, τα αιτήματα αυτά έχουν ήδη υποβληθεί στο Υπουργείο Υγείας και στον ΕΟΠΥΥ 

(επισυνάπτονται σχετικές επιστολές και Υπόμνημα Τεκμηρίωσης) και έχουν κριθεί ως δίκαια, πλην 

όμως μέχρι σήμερα δεν έχουν ικανοποιηθεί, λόγω της μη εξασφάλισης της απαραίτητης έγκρισης 

από το Υπουργείο Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών, παρά το σχετικά περιορισμένο αντίστοιχο 

δημοσιονομικό κόστος. 

Ειδικότερα, η ικανοποίηση των ανωτέρω αιτημάτων σε οικονομικούς όρους, με βάση τα στοιχεία 

του ΕΟΠΥΥ, δεν υπερβαίνει τα 7 εκ € ανά έτος για την αναπροσαρμογή της αποζημίωση των 

μετακινήσεων των Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου (συμπεριλαμβανομένων και των αντίστοιχων 

μετακινήσεων των Ασθενών με Θαλασσαιμία) και τα 1,2 εκατ. € ανά έτος για την κάλυψη  της 

επιβάρυνσης κατά την προμήθεια των φαρμάκων από τους Νεφροπαθείς Τελικού Σταδίου. 

 

Η παρέμβαση σας για την προστασία των δικαιωμάτων των Νεφροπαθών Τελικού Σταδίου 

είναι ιδιαίτερα κρίσιμη ενόψει και της επικείμενης τροποποίησης του ΕΚΠΥ του ΕΟΠΥΥ. 

 

Ευχαριστούμε πολύ για την προσοχή σας, στα ανωτέρω δίκαια και εύλογα αιτήματα της 

Πανελλήνιας Ομοσπονδίας Νεφροπαθών και παραμένουμε στη διάθεση σας για συνάντηση μαζί 

σας, ώστε να παρέχουμε τυχόν πρόσθετες πληροφορίες ή / και διευκρινίσεις. 
 
 

Με εκτίμηση 

Για το Δ.Σ. της ΠΟΝ 
 

 

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ  Δ.Σ.                                                                    Ο ΓΕΝ. ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ Δ.Σ. 

                                   

ΓΙΑΝΝΑΚΟΣ ΒΑΣΊΛΕΙΟΣ                                                          ΠΑΠΑΔΑΤΟΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

 


